
（別紙３）

区分 名称 開催期日 会場 参加人数 競技内容

精神障がい者スポー
ツ大会南信地区大会

6月9日
伊那市民体育
館

未定 ソフトバレーボール

精神障がい者スポー
ツ大会北信地区大会

6月26日
長野運動公園
総合体育館

未定 ソフトバレーボール

区分 名称 開催期日 会場 参加人数 競技内容

第26回長野県障がい者
スポーツ大会

9月26日 ANCアリーナ 未定 ソフトバレーボール

区　　分 名　　　　　称 開催期日 会　　　　　場 参加者数 講　習　等　の　内　容

未定

未定

３　講習会、強化練習の開催

講習会

強化練習

全国大会

ブロック
大会

県的大会

＊同様の講習会や強化練習を複数回行う場合は、期日は○月○日ほか○回、会場は○○ほか○か所とする。

２　大会への選手・チーム派遣

全国大会

ブロック
大会

県大会

令和８年度大会・講習会等活動予定

１　大会の開催（主催・共同開催）

競技団体名　　　長野県精神障がい者スポーツ推進協議会 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


