
期日 事　　業　　内　　容 会　　　　　場 備 考

４月19日（日） 第22回長野車いすマラソン大会
長野市
日本陸連公認コース

５月16日（土）～
　　17日（日）

第25回全国障害者スポーツ大会 北信越･東海ブロック予選
会（知的サッカー）

サンプロアルウィン
（松本市）他

５月20日（水） 長野県障がい者スポーツ協会役員等候補選出委員会 サンアップル

５月23日（土）～
　　24日（日）

第25回全国障害者スポーツ大会派遣候補選手選考合宿（陸
上・アーチェリー・フライングディスク）

サンアップル他 １泊２日

５月30日（土）～
　　31日（日）

第25回全国障害者スポーツ大会 北信越･東海ブロック予選
会（車いすバスケットボール）

安曇野市堀金総合体育
館

６月６日（土）～
　　７日（日）

第25回全国障害者スポーツ大会派遣候補選手選考合宿（水
泳・卓球・ボッチャ・ボウリング）

サンアップル １泊２日

６月11日（木） 第１回理事会 サンアップル

６月14日（日） 長野県障がい者スポーツ指導者協議会総会 サンアップル

６月21日（日） 北信越ブロック障がい者スポーツ指導者協議会総会 長野市予定

６月26日（金） 第１回評議員会・協会表彰表彰式 サンアップル

６月26日（金） 障がい者スポーツ普及強化委員会 サンアップル

６月27日（土）、
　　28日（日）

全国障害者スポーツ大会派遣選手強化練習（個人競技）① サンアップル他

７月８日（水）～
　　12日（日）

中級パラスポーツ指導員養成講習会（前期）
サンアップル、長野市
生涯学習センター

７月16日（木） 第２回理事会 サンアップル

７月18日（土）、
　　19日（日）

全国障害者スポーツ大会派遣選手強化練習（個人競技）② サンアップル他

８月８日（土）、
　　９日（日）

初級パラスポーツ指導員養成講習会（前期） サンアップル

８月22日（土）、
　　23日（日）

初級パラスポーツ指導員養成講習会（後期） サンアップル

８月下旬 長野車いすマラソン大会実行委員会 サンアップル

９月中～下旬
第26回長野県障がい者スポーツ大会
［12日ボウリング･アーチェリー、13日水泳、19日卓球・STT・ボッチャ、
20日フライングディスク、26日バスケ・ソフトバレー、27日陸上］

長野市、安曇野市、千
曲市、茅野市、松本市

10月４日（日）
全国障害者スポーツ大会派遣選手実践練習（個人競技）
長野県選手団結団式・参加説明会

サンアップル他

10月21日（水）～
　　27日（火）

第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障ス
ポ」（大会期日10/23～26）

青森県青森市他
５泊６日
２班編成

11月４日（水）～
　　８日（日）

中級パラスポーツ指導員養成講習会（後期）
サンアップル、長野市
生涯学習センター

２月上旬 第26回全国障害者スポーツ大会派遣候補選手選考会議 サンアップル

２月中旬 キッズ支援事業 ウインターキャンプ
茅野市車山高原SKYPARK
スキー場

２月中旬～
３月中旬

キッズ支援事業 チアダンス教室・発表会
長野市ホワイトリング
他

３月中旬 第３回理事会・第２回評議員会・協会表彰表彰式 サンアップル

令和８年度 長野県障がい者スポーツ協会 主な事業日程

　■伊那地区　　5/23（土）伊那市陸上競技場ほか　　　　　　　　■長野地区　　5/24（日）長野運動公園総合運動場ほか
　■飯田地区　　6/ 6（土）飯田市勤労者センター体育館　　　　　■北信地区　　6/20（土）飯山市民体育館

（公財）長野県障がい者スポーツ協会

各地区における障がい者スポーツ大会の実施計画

　■佐久地区　　6/13（土）長野県立武道館　　　　　　　　　　　■木曽地区　　6/ 6（土）上松町社会体育館
　■上田地区　　5/23（土）上田市自然運動公園総合体育館　　　　■松本地区　　6/13（土）やまびこドーム
　■諏訪地区　　5/30（土）茅野市運動公園　　　　　　　　　　　■大町地区　　6/20（土）大町市総合体育館


