
 

 

 

 

◆2028 年に長野県で行われる「全国障害者スポーツ大会」に向けて、地域に埋もれている才能あるア

スリートを発掘・育成すると同時に、競技団体の支援を行う「みらいアスリートディレクター」として、

令和 4 年度に山口ディレクターが、そして令和 5 年度新たに月岡ディレク

ターが着任しました。 

◆ディレクターは、パラスポーツ指導員や総合型地域スポーツクラブ指導員

等と一緒に特別支援学校等に出向いて、パラスポーツ体験会等を開催し、パ

ラスポーツに興味や意欲、潜在力を持った子どもを発掘します。 

◆発掘した「みらいアスリート」の方には、障がい者スポーツ地域コーディ

ネーターの半田コーディネーターと連携し、競技レベル向上に向け

た情報提供や指導者とのマッチング、競技団体への紹介等により活

動の場を提供します。 

◆2021 年に開催された「東京 2020 パラリンピック競技大会」を

通して、共生社会の実現を促進する機運が高まり、2022 年には栃

木県で「全国障害者スポーツ大会」が 4 年ぶりに開催され、長野県

の選手団も含めて、全国から集まった選手の活躍は、多くの方々に

夢と感動を与えてくれました。 

◆2028 年に本県で行われる「全国障害者スポーツ大会」を一つの契機として、多くの方がパラスポー

ツに関心を持ち、より豊かな人生を送るための一助として、生涯スポーツを継続していくことができる

よう、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【みらいアスリートディレクター】長野県体育センター（塩尻市）を拠点に活動 

〇氏 名 ：山口 博 （やまぐち ひろし） 

〇主 な 経 歴 ：長野県公立学校教諭として、県下各地の小中学校、特別支援学校に勤務 

        特別支援学校教頭、校長を歴任 

 〇免許・資格 ：幼稚園・小学校・中学校（国語）・特別支援学校教諭免許 

        日本パラスポーツ協会 公認 初級パラスポーツ指導員 

〇連 絡 先：TEL ▶ 090-9620-7004 E-mail ▶nagano.nsad@gmail.com 

 

 

【みらいアスリートディレクター】長野県障がい者スポーツ協会（長野市）を拠点に活動 

〇氏 名 ：月岡 俊明 （つきおか としあき）               

〇主 な 経 歴 ：長野県公立学校教諭として、県下各地の小学校、特別支援学校に勤務 

特別支援学校教頭、校長を歴任  

〇免許・資格 ：小学校・中学校（国語、社会）・特別支援学校教諭免許 

○連 絡 先  : TEL▶ 080-5145-8408  E-mail ▶nagano.had@gmail.com  
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