
 

 

 

スポーツの情報をお届けします。 

指導者を紹介します。 

仲間と一緒にスポーツを楽しもう！ 

 

仲間と一緒にスポーツを楽しもう！ 

スポーツは健康や体力の増進、リハビリ、仲間との交流などさまざまなメリットがあります。 

障がいがあってもスポーツはできます。長野県には、あなたのスポーツをやりたい気持ちと仲

間、場所をつなげる障がい者スポーツ地域コーディネーターがいます。ぜひご相談ください。 

あなた コーディネーター 

障がい者スポーツ地域コーディネーターってなに？ 

障がいのある方が、地域の身近な場所でスポーツができるよう県内を巡回し、スポーツに関する情報提供や

相談、指導者の紹介などを行います。 

公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会 
〒381－0008 長野県長野市下駒沢 586 長野県障がい者福祉センター（サンアップル）内 
ＴＥＬ：026－295－3661  E-mail：info@nsad.or.jp 

スポーツをやってみたい！ 

どこでスポーツができるの？ 

一緒にスポーツをする仲間がほ

しい 

一緒にスポーツをする仲間がほ

【障がい者スポーツ地域コーディネーター】 

○ 氏 名 半田 直道（はんだ なおみち） 

○主な経歴 長野県職員を経て、平成 28 年度より長野県障がい者スポーツ協会に勤

務。事務局長として障がい者スポーツの普及振興に従事してきました。

令和 5 年度よりコーディネーターに就任。 

○ 連 絡 先：TEL▶ 080－6935－1969 E-mail ▶nagano.dsac@gmail.com 

  


